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Abendlesung
WEIL DAS LEBEN WERTVOLL IST

Tengeni

Wo: Treffpunkt Horizont
Hegaustr. 29, 78224 Singen

Beginn: 19 Uhr




Weil das Leben wertvoll ist

Trost- und Mutmachgeschichten
mit Susanne Ospelkaus und Uli Zeller

Wir leben in einem Spannungsfeld aus Freude und
Trauer, Hoffnung und Zweifel, Unbeschwertheit und
Sorge, Sonnenstunden und Regenmomenten. Das Leben
mutet uns viel zu und manchmal ist es zu viel. Wir alle
erleben Verlust, Trauer und Abschied. Wohin mit diesen
Gefiihlen, die so machtig und stark sind?

Die Autoren Susanne Ospelkaus und Uli Zeller erzéhlen
Geschichten, sprechen {iber personliche
Verlusterfahrungen und zeigen, dass auch die schweren
Gefiihle ihren Raum brauchen. Geschichten schaffen
Verbundenheit.

Susanne Ospelkaus arbeitet als Autorin und Lektorin fiir
Verlage und Zeitschriften. Sie organisiert Lesungen und
kreative Workshops fiir Kinder und Erwachsene, spricht

in Hospizvereinen, Kirchen, Cafés und Bibliotheken. Mit

ihrer Familie lebt sie ostlich von Miinchen.

Uli Zeller ist evangelischer Theologe, Seelsorger und
Autor. Er arbeitet in der Seelsorge und Betreuung im
Singener Emil-Sraga-Haus.

Er gilt er als Experte im Umgang mit Demenz und wurde
durch seine Vorlesebiicher fiir Menschen mit Demenz
und Ratgebern fiir Betreuende bekannt. Als freier
Mitarbeiter schreibt er fiir den Siidkurier und lebt mit
seiner Familie in Tengen.

Eintritt frei - es wird um Spenden fiir das Hospiz- und
Palliativzentrum Horizont gebeten.
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