
AUSSTELLUNG „TROST“

MIT FOTOS VON GÜLAY KESKIN

11. BIS 19. NOVEMBER 2022

TREFFPUNKT HORIZONT
HEGAUSTRASSE 29

SINGEN

Infos:
Es gelten die aktuellen Corona–Bestimmungen.

Die  Ausstellung kann zeitgleich zu den 

Öffnungszeiten des Café Horizont besucht werden. 

(Sonntag und Montag geschlossen)

Kontakt:

mail@treffpunkt-horizont.info

Treffpunkt Horizont  07731 969 70 790

Die Ausstellung wird in Kooperation von Horizont 

gGmbH und dem Förderkreis evangelischer 

Krankenhausseelsorge veranstaltet.

Dienstag, 15.11.2022, 17:30 Uhr
Lass nun ruhig los das Ruder (R. Mey)

Den Sterbesegen kennenlernen - 
Trost im Segen erfahren
Zielgruppe: Mitarbeitende im Gesundheitswesen, 

in der Hospiz- und Trauerbegleitung, in den Be-

suchsdiensten und für Interessierte. 

Referenten: Waltraud Reichle, Christoph Labuhn, 

ökumenische Klinikseelsorge Singen

Sa, 19.11.2022, 15:00 bis 17:00 Uhr
„Ich geh mit meiner Trauer“
Trauerwandern mit Dekanin a.D. Hiltrud 

Schneider-Cimbal. Zusammen auf dem Weg sein. 

Start: Trauerort Horizont, Hegaustraße in Singen

Anmeldung erforderlich

Fr,  18.11.2021, 19:00 Uhr
Seelennahrung – Hildegard von 
Bingen - eine kulinarische Lesung
Erleben Sie im Café Horizont einen Abend bei dem 

Sie in das Leben und Wirken der Hildegard von 

Bingen eintauchen. Eine Lesung, bei der Sie mit 

Köstlichkeiten aus Hildegards Küche verwöhnt 

werden. Sprecherin: Sophia Höppner

Verbindliche Anmeldung erforderlich bis 

15.11.2022 unter: mail@treffpunkt-horizont.info

Eintritt: 30,00 Euro (Barzahlung)

Sa, 19.11. 2022, 18:00 Uhr
Lesung mit Uli Zeller: Fröhliche und 
tröstliche Geschichten
Uli Zeller, Journalist und Autor zahlreicher 

Bücher und hält eine Lesung mit einem bunten 

Potpourri seiner bisher erschienen Büchern. 

Dabei wird der Blick immer wieder auf Themen 

wie Trost, Trauer, aber auch Mut, Fröhlichkeit und 

Zuversicht gelenkt. Umrundet wird die Lesung von 

persönlichen Anekdoten.

Eintritt 10€

Mi, 16.11.2022, 18:30 Uhr
Vortrag: Trostreich kann so vieles 
sein. Wir müssen uns nur trauen!
Trauerwege sind sehr individuell und doch haben 

sie manches gemein. Es lohnt sich darauf einen 

Blick zu werfen und der Frage nachzugehen, 

was wir für Menschen in Trauer Trostreiches 

tun können? Dieser Vortrag möchte Menschen 

ansprechen, die sich Trauernden zuwenden und 

ihnen trotz aller Sprachlosigkeit nicht aus dem 

Weg gehen möchten.

Referentin: Ulrike Traub, Singen, Dipl. 

Sozialpädagogin und Supervisorin, Hospiz- und 

Trauerbegleiterin

Eintritt frei



Zur Ausstellung

Die Heidelberger Fotografin Gülay 
Keskin zeigt in eindrücklichen Schwarz-
Weiß-Fotos auf 11 Rollups tröstende 
Berührungen. Hände von Jugendlichen 
und Erwachsenen erzählen durch ihre 
Gesten, wie sie Trost erfahren und geben. 
Kurze persönliche Texte lassen etwas 
durchscheinen von der Lebenssituation 
der Menschen, zu denen die Hände 
gehören. Einfühlsam und wertschätzend 
macht die Ausstellung so sichtbar, was 
Trost sein kann.

Fr, 11.11.2022, 17 Uhr
Vernissage/Eröffnung der 
Ausstellung „Trost“ 
im Treffpunkt Horizont
•	 Grußwort durch OB Bernd Häusler.

•	 Einführung in die Bilder durch die Künstlerin 

Gülay Keskin, Heidelberg.

•	 musikalische Umrahmung: Jugendchor Peter 

und Paul.

Fr, 11.11.2022, 19:30 Uhr
Lesung mit Amelie Mahlstedt 
„Lolas verrückte Welt“ 
Als Amelie Mahlstedt im November 2007 

ihre zweite Tochter Lola zur Welt bringt, 

steht für sie die Welt Kopf – Diagnose: Down-

Syndrom. Mit großer Offenheit berichtet Amelie 

Mahlstedt vom Auf und Ab ihrer Gefühle, den 

täglichen Herausforderungen und davon, wie 

sie durch ihre Tochter einen neuen Blick auf 

das Leben bekommen hat. Sie lässt Raum für 

Fragen zu Themen wie Pränataldiagnostik und 

therapeutische Förderung.

Eintritt 10 Euro 

Ab Samstag, 12.11.2022
OFFENER HIMMEL der 
Krankenseelsorge Singen (digital)
OFFENER HIMMEL im Monat November mit dem 

Thema: „….damit Trost in der Seele wachsen darf!“ 

Unser Link zum Gottesdienst: 

www.klinikseelsorge-singen.de (YouTube) 

Sa, 12.11.2022 , 9:00-16:00 Uhr
Schreibworkshop mit Amelie 
Mahlstedt „Biografisches Schreiben 
- Wer schreibt, der bleibt“
Schreiben ist eine fantastische Möglichkeit, sich 

selbst besser kennen zu lernen, achtsamer zu 

werden mit sich und der Umwelt. Der Workshop 

vermittelt einfache, wirksame Methoden des 

kreativen Schreibens, um Selbsterlebtes (oder 

auch Erfundenes) in witzige, nachdenkliche oder 

auch heilsame Geschichten zu verwandeln. Die 

Teilnehmer:innen erlernen Methoden, um den 

inneren Zensor auszuschalten und zu einem freien 

Schreibfluss zu finden. 

Max. 12 Teilnehmer:innen

Teilnehmerbeitrag: 

30 Euro (Barzahlung), ohne Mittagessen; 

Anmeldung erforderlich unter :

mail@treffpunkt-horizont.info

So, 13.11.2022, 17:00 Uhr
Lakeside Gospel Singers
Benefizkonzert mit dem Motto „Hoffnung“ – das 

Spektrum reicht von Traditionals über afrikanische 

Gospelsongs bis zum Contemporary Gospel. Es 

wird eingeladen zum Zuhören und MItsingen. 

Ort: Lutherkirche Singen

So, 13.11.2022, 19:00 Uhr
Moment mal... 
„Trost hat viele Gesichter“
Ökomenischer Abendimpuls zum Thema Trost in 

der St. Peter und Paul Kirche Singen.

Musik: Das Chörle, Leitung: Elisabeth Paul

Mo, 14.11.2022, 19:00-20:30 Uhr
Dem Licht entgegengehen – 
Meditationsabend
In der Meditation, in Stille, im mediativen Tanzen 

dem Hoffnungslicht näher kommen, es spüren 

und erfahren. Eine lichtvolle Zeit genießen 

zusammen mit Karin Burger und Claudia Graf, 

Meditationsleiterinnen.

Eintritt frei


