Weihnachtsspende d

er Thiiga Energie fordert wichtiges Betreuungsangebot

. »
Aromen, die Korper und Seele stérken, sind Teil des Angebots im Hospiz- und Palliativzentrum Horizont. Méglich ist dies unter anderem durch die Weihnachtsspende der Thiiga Energie. Hospizleiterin Iris

Eggensberger (2. v. li) und Pflegedienstleiterin Simone Dautel (re.) freuen sich Gber die Unterstiitzung, die Jennifer Niermann (li.) und Jens Bergfeld von der Thilga Energie lbermittelten. - Foto: Frank

Miller + hochgeladen von

Mit einer Weihnachtsspende von 1.500 Euro unterstitzt die Thiiga Energie das Hospiz- und Palliativzentrum Horizont in Singen. Die Mittel flieBen in die
Aromapflege, ein Angebot, das den Alltag schwerkranker Menschen ebenso wie den ihrer An- und Zugehorigen entlastet und bereichert. Der Einsatz von
Aromen ist ein fester Bestandteil der Pflege im Hospiz Horizont. Atherische Ole kénnen Symptome wie Schlaflosigkeit, Ubelkeit, Angst oder Unruhe sanft
lindern und schaffen durch Duft und Beriihrung Momente der Ruhe und Geborgenheit. Auch An- und Zugehoérige profitieren: Durch die Entspannung der
Hospizgaste entstehen gelostere Besuchssituationen, die Nahe und personliche Zuwendung erleichtern.
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