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SPEZIALISIERTE AMBULANTE
PALLIATIVVERSORGUNG HORIZONT
IM LANDKREIS KONSTANZ
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SPEZIELLE AMBULANTE PALLIATIVVERSORGUNG
Palliativ daheim: Ein Dienst fiir Menschen, die an einer
unheilbaren und weit fortgeschrittenen Erkrankung lei-
den. Wo die Lebenszeit begrenzt ist und die kdrperlichen
und seelischen Folgen der Erkrankung belasten, beraten
und begleiten wir Patienten und Ilhre Angehdrigen.

AUFGABE: LEBENSQUALITAT

Ziel unseres Teams aus unterschiedlichen beruflichen
Disziplinen ist es, die Lebensqualitat schwerstkranker
Menschen zu erhalten, zu fordern oder zu verbessern.
Wir sind da, um Leiden zu lindern und ein selbstbe-
stimmtes, menschenwiirdiges Leben bis zum letzten
Augenblick zu ermaglichen.

Das Team betreut und begleitet Betroffene, ihre Familien
und ihnen Nahestehende in der vertrauten Umgebung

* in ihrem Zuhause,
« im Pflegeheim und Betreuten Wohnen,
« in Einrichtungen fiir Menschen mit Behinderungen.

' die moderne Medizin. Wir miissen den
Schwerpunkt auf das Sinnvolle und nicht
4 nur auf das Machbare legen.”

Prof. Dr. med. G.D. Borasio
(Palliativmediziner)




FACHLEUTE FURS LEBEN BIS ZULETZT

Unser Kernteam setzt sich aus erfahrenen, spezialisierten
Pflegefachkraften und Palliativmedizinern zusammen, die
rund um die Uhr fiir Sie erreichbar sind.

Bei Bedarf und nach Wunsch des Patienten wird das Kern-
team durch weitere Professionen erganzt, z. B. durch Sozial-
arbeiter und Psychologen.

SAPV ist eine erganzende Leistung und wird in Zusammen-
arbeit mit Ihrem Hausarzt durchgefiihrt - er bleibt weiterhin
Ihr erster Ansprechpartner. Auch lhre bereits bestehenden
Verhaltnisse mit Pflege- oder Betreuungsdiensten bleiben
erhalten.




PALLIATIV DAHEIM: VIELFALTIGE AUFGABEN
Als Spezialisten fiir ambulante Versorgung, Beratung,
Betreuung und Pflege gehdren wir zum Okumenischen
Hospiz- und Palliativzentrum Horizont im Landkreis
Konstanz gemeinniitzige GmbH. Unsere Aufgaben sind
vielfltig:

Ermittlung der Wiinsche und Bediirfnisse des Patien-
ten und seiner Angehdrigen, sowie des krankheits-
bezogenen Unterstiitzungsbedarfs

+ Kontrolle und Linderung vorhandener Beschwerden,
wie Atemnot, Schmerzen, Ubelkeit, Unruhe, Blutungen

+ Beratung in Fragen der Nahrungsaufnahme und
Fliissigkeitsversorgung

+ Vorbereitung auf mogliche Krisensituationen,
Notfallplane

+ Anden individuellen Bedarf angepasste Haus-
besuche zur Unterstiitzung der Betroffenen und
ihrer Angehdrigen in akuten Situationen

+ Organisation, Vermittlung und Koordination von
Hilfsmitteln, ambulanten Pflegediensten oder Seel-
sorge- und Hospizdiensten zur Stabilisierung des
hauslichen Umfelds

Psychosoziale und spirituelle Begleitung

+ Beratung und Anleitung fiir Patienten, Angehdrige,
Haus- und Facharzte, ambulante Pflegedienste,
Hospizdienste und Pflegeheime

« 24 Stunden Ruf- und Einsatzbereitschaft 5 L
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VERORDNUNG UND KOSTENUBERNAHME
Die Verordnung der SAPV erfolgt iiber den Hausarzt
und/oder den Krankenhausarzt. Bei Bedarf helfen wir
gerne bei den Formalitaten. Die Kosten der Palliativ-
versorgung tragt die Krankenkasse.

Unser Versorgungsgebiet ist seit 2016 der Landkreis
Konstanz. Die Gemeinden Allenshach, Reichenau
und die Stadt Konstanz werden zu einem spateren
Zeitpunkt folgen.
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SAPV HORIZONT
THEODOR-HANLOSER-STR. 5
78224 SINGEN

TELEFON: 07731 96970750
(MONTAG BIS FREITAG 09:00 - 13:00 UHR)
TELEFAX: 07731 96970769

INFO@SAPV-HORIZONT.DE
WWW.HORIZONT-HOSPIZZENTRUM.DE

MITTRAGEN, WEIL'S GUT TUT

Durch lhre finanzielle Unterstiitzung kdnnen wir unsere
Arbeit verbessern und die Palliativversorgung in unserer
Region weiter ausbauen. Unsere Bitte an Sie: Helfen

Sie mit, Menschen ein gut begleitetes, wiirdevolles
Leben bis zuletzt zu ermdglichen.

SPENDENKONTO:
HORIZONT - OKUMENISCHES HOSPIZ- UND PALLIATIV-
ZENTRUM IM LANDKREIS KONSTANZ GEMEINNUTZIGE GMBH

IBAN: DE 04 6925 0035 1055 1526 62
BIC: SOLADES1SNG
STICHWORT: SAPV HORIZONT

Gerne schicken wir lhnen eine Spendenbescheinigung
zu. Dafiir geben Sie bitte Ihre Adresse auf der Uberwei-
sung an. Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung.
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