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LEBEN BIS ZULETZT

» Sie sind wichtig, weil Sie eben Sie sind. Sie sind bis zum
letzten Augenblick Ihres Lebens wichtig, und wir werden
alles tun, damit Sie nicht nur in Frieden sterben, sondern
auch bis zuletzt leben kénnen «

Cicely Saunders, Begriinderin der Hospizbewegung

Diese Kernaussage von Cicely Saunders hat das Ziel,
trotz individueller Einschrankungen Raum zum Leben zu
schaffen. Hierbei haben die Wiinsche und Praferenzen
der zu Begleitenden oberste Prioritat.

Wir verstehen den Aufenthalt in unserem Hospiz Hori-
zont als wertvolle Zeit des lebendigen Abschiednehmens
und wiirdevollen Sterbens, die mit dem Bewusstsein der
verbleibenden Lebenszeit gestalten werden kann.

Als okumenisches Hospiz ist es uns eine Selbstverstand-
lichkeit, bestmdglich fiir unsere Hospizgaste und ihre
Zugehdrigen zu sorgen: unabhangig von Glauben, Kultur,
Weltanschauung und Nationalitat.




GAST IM STATIONAREN HOSPIZ

Umfassende palliative Pflege und eine zugewandte Beglei-
tung durch ein Team aus unterschiedlichen Berufsgrup-
pen wie beispielsweise Pflege, Medizin, psychosozialer
Begleitung, Seelsorge, Sozialarbeit, Hauswirtschaft und
die Ehrenamtlichen ermdglichen es den Gasten im Hospiz,
ihre letzte Lebenszeit selbstbestimmt zu erleben.

Dies beinhaltet Symptomlinderung, individuelle Schmerz-
therapie sowie die achtsame Begleitung unter Beriick-
sichtigung der physischen, psychischen, spirituellen und
sozialen Bediirfnisse der Gaste und ihrer Zugehorigen.




AUFNAHME IM STATIONAREN HOSPIZ
Voraussetzung fiir die Aufnahme in einem stationdren
Hospiz ist eine unheilbare, weit fortgeschrittene und wei-
ter fortschreitende Erkrankung mit begrenzter Lebens-
erwartung von wenigen Wochen oder Monaten.

Zu diesen Erkrankungen gehoren beispielsweise Krebs-
erkrankungen, neurologische Erkrankungen, chronische
Nieren- oder Herzerkrankungen sowie Erkrankungen des
Verdauungstraktes oder der Lunge jeweils im Endstadi-
um mit hohem palliativpflegerischem und palliativmedi-
zinischen Bedarf.

Jede Aufnahme ins Hospiz bedarf der Verordnung durch
einen Arzt, der personlichen Zustimmung des Betroffe-
nen oder seiner gesetzlichen Vertretung.

Die Zusage der Kosteniibernahme durch den Kostentrager
ermoglicht das Verbleiben im Hospiz.

Vorder Aufnahme besteht die Mdglichkeit von Beratungs-
gesprachen. Gerne helfen wir Ihnen telefonisch, per Mail
oder per Fax mit lhren individuellen Fragen weiter.

Alle Formulare sowie mehr Infos zu Horizont finden Sie
auf unserer Website: www.hospiz-horizont.info.




GASTEZIMMER IM HOSPIZ HORIZONT

Die neun Gastezimmer sind behaglich und zweckdien-
lich eingerichtet und verfiigen iiber ein eigenes, barierre-
freies Badezimmer.

Jedes Zimmer ist mit Fernseher, Telefon, WLAN und Kiihl-
schrank ausgestattet.

Um eine individuelle Atmosphéare zu gestalten, kdnnen
eigene Bilder, Kleinmobel oder liebgewonnene Gegen-
stande ins Hospiz mitgebracht werden.

Fiir Angehorige besteht die Moglichkeit, im Zimmer des
Gastes ein Zustellbett einzustellen oder im eigens dafiir
eingerichteten Angehorigenzimmer zu iibernachten.




UNSER HOSPIZ HORIZONT

Inmitten der Singener Innenstadt wurde 2019 das oku-
menische Hospiz- und Palliativzentrum Horizont mit dem
stationdren Hospiz fertiggestellt.

Das Hospiz ist an den offentlichen Nah- und Fernverkehr
angebunden und ist auch mit dem PKW gut zu erreichen.
Gaststatten, Einkaufsmoglichkeiten, Behdrden und
Dienstleister liegen in fuBlaufiger Nahe. So ist es fiir
manchen Gast und fiir Angehdrige mdglich noch am Le-
ben in der Stadt teilzuhaben.



IHRE UNTERSTUTZUNG ZAHLT

Hinter dem Hospizgedanken steht die Idee einer sorgen-
den Gemeinschaft, weshalb Hospizarbeit ohne Ehrenamt
und Spenden undenkbar ist.

Unseren Hospizgasten entstehen keine Kosten fiir den
Aufenthalt. 95% der entstehenden Kosten werden von
den Kranken-und Pflegekassen finanziert. Die verbleiben-
den 5 % miissen wir durch Spenden aufbringen.

Damit die wertvolle Arbeit fiir Menschen in der letzten
Lebensphase auch in Zukunft vollstandig gelingt, ist Ihr
Beitrag notwendig und von Herzen willkommen. Ob als
einmalige Spende, als dauerhaft Unterstiitzung, als Kon-
dolenz- oder Jubildumsspende oder als Mitgliedschaft
im Forderverein Hospizverein Singen und Hegau e.V.: wir
freuen uns lber Ihre Unterstiitzung!

SPENDENKONTO:

Hospiz gGmbH

Sparkasse Hegau-Bodensee

IBAN: DE 04 6925 0035 1055 1526 62
Verwendungszweck: Hospiz Horizont

Bitte geben Sie Ihre vollstandige Adresse an, damit wir
Ihnen eine Spendenbescheinigung ausstellen kdnnen.
Herzlichen Dank.

Weitere Infos finden Sie auf unserer Website unter:
www.hospiz-horizont.info/spenden.
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HOSPIZ- UND PALLIATIVZENTRUM

Hospiz Horizont
Stationares Hospiz
mail@hospiz-horizont.info
Tel.: 07731-96 970 - 700
Hegaustr. 31 « 78224 Singen

Ambulanter Hospizdienst Horizont
koordination@hospizdienst-horizont.info
Tel.: 07731 969 70 - 780

SAPV Horizont - Palliativ daheim
Spezialisierte Ambulante
Palliativversorgung
mail@sapv-horizont.info

Tel.: 07731-96 970 - 750

Hospizverein Singen und Hegau e.V
Forderverein

Telefon 07731 - 31138
kontakt@hospizverein-singen.de

Treffpunkt Horizont
mail@treffpunkt-horizont.info
Tel.: 07731-96 970 - 790

Café Horizont
mail@cafe-horizont.info
Tel.: 07731-96 970 - 799

Interkultureller Trauerort
mail@trauerort-horizont.info
Tel.: 07731-96 970 - 790

Horizont - Okumenisches Hospiz- und
Palliativzentrum im Landkreis Konstanz
gemeinniitzige GmbH

HegaustraRe 29 - 31 + 78224 Singen
www.hospiz-horizont.info

instagram.com/horizont_hospizzentrum

0 facebook.de/horizonthospizzentrum
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